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 UNIVERSITÀ DELLE TRE ETÀ 
SEDE DI GRUGLIASCO 

 
Anno Accademico 2023- 2024 

Calendario delle lezioni 
Aprile 2024 

Martedì 2 0900-1000 Ginnastica Dolce – Istr. Federico Crespi ALP 

  0900-1000 Ginnastica Posturale – Istr. Paola Malvezzi AUS 

  0900-1030 English Intermedio - Prof. Richard Pesce SAL 

  0930-1130 Olio Spatola – Sig.ra Lucia Repetto LAB 

  0930-1130 Spagnolo BASE – Prof. Francesco Moretti SB 

  1010-1110 Ginnastica Dolce – Istr. Isabella Dutto ALP 

  1010-1110 Ginnastica Posturale Base – Istr. Paola Malvezzi AUS 

  1045-1200 Coro – M. Gianni Padovan SAL 

  1100-1200 Ginnastica Dolce – Istr. Giorgia Atzeni BL 

  1120-1220 Ginnastica Posturale – Istr. Isabella Dutto ALP 

  1120-1220 Ginnastica Posturale – Istr. Paola Malvezzi AUS 

  1500-1630 L’ultima sigaretta – Rel. Fabrizio Olivero SAL 

  1500-1630 Olio Spatola – Sig.ra Lucia Repetto LAB 

  1530-1800 Bridge – Sig. Ruggero Gariglio SB 

  1600-1830 Tutti in scena – Prof.ssa. Emanuela Pasquali ALP 

  1700-1830 Alla scoperta del mito – Prof.ssa Angela Rubino SAL 

Mercoledì 3 0900-1000 Pilates –  Istr. Martina Marrone AUS 

  0900-1030 Nordic Walking – Istr. Michele Nicola POR 

  0930-1030 Ginnastica Dolce – Istr. Giulia Annunziata ALP 

  0930-1130 English Conversation - Prof. Richard Pesce SAL 

  0930-1130 Olio Spatola – Sig.ra Lucia Repetto LAB 

  1010-1110 Pilates – Istr. Martina Marrone AUS 

  1120-1220 Pilates – Istr. Martina Marrone AUS 
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  1500-1630 Disegno Liv 3 – Prof.ssa Virginia Lofrano TV 

  1500-1630 Ricamo Punto Bandera – Sig.ra Rachele Berardi LAB 

  1500-1630 Salute e Ben-essere - Sig. Lorenzo Mina SAL 

  1700-1800 Ginnastica con la sedia - Istr. Paola Malvezzi AUS 

  1700-1830 Disegno Liv 3 – Prof.ssa Virginia Lofrano TV 

  1700-1830 NOTAIO – Dott.ssa Cristina De Cesare SAL 

  1830-1930 Ginnastica Dolce – Istr. Federico Crespi ALP 

  1830-1930 Ginnastica Posturale – Istr. Paola Malvezzi AUS 

Giovedì 4 0900-1030 Inglese Liv 1 – Ins. Alessandro Bottinelli GO 

  0930-1030 Ginnastica Dolce – Istr. Federico Crespi ALP 

  0930-1130 Tedesco Avanzato – Prof. Giovanni Battista Onidi SAL 

  1045-1200 Inglese Liv 2 – Ins. Alessandro Bottinelli GO 

  1100-1200 Danza Fitness - Istr. Martina Marrone ALP 

  1430-1630 Pittura Quadri - Sig.ra Rosanna Borgioli LAB 

  1500-1630 Laboratorio Teatrale – Ins. Claudio Capra GO 

  1500-1630 Pilates – Istr. Simone Musto ALP 

  1500-1630 Ricami Vari – Sig.ra Antonella Di Benedetto TV 

  1500-1645 La Comunicazione Oggi – Prof. Piero Coppo SAL 

  1700-1830 Burraco - Sig.ra Maria Alacqua SB 

  1700-1830 In giro con la prof.ssa Fano – Prof.ssa Rosalba Fano SAL 

  1700-1830 Informatica Avanzata – Prof. C. Bertolotti, M. Nettis DiN 

  1700-1830 Pittura Quadri - Sig.ra Rosanna Borgioli LAB 

  1700-1830 Ricami Vari – Sig.ra Antonella Di Benedetto TV 

Venerdì 5 0900-1000 Pilates - Istr. Martina Marrone AUS 

  0900-1030 Nordic Walking – Istr. Michele Nicola POR 

  0900-1030 Tedesco I Liv – Prof.Giovanni Battista Onidi TV 

  0930-1030 Ricamo Uncinetto e Maglia –Sig.ra Cristina Caprioli LAB 
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  0930-1130 Spagnolo AVANZATO – Prof.ssa Maria Jesus Gisbert SAL 

  1010-1110 Pilates - Istr. Martina Marrone AUS 

  1035-1200 Ricamo Uncinetto e Maglia – Sig.ra Cristina Caprioli LAB 

  1035-1200 Tedesco III Liv – Prof. Giovanni Battista Onidi TV 

  1100-1200 Ginnastica Dolce – Istr. Giulia Annunziata BL 

  1120-1220 Danza Fitness - Istr. Martina Marrone AUS 

  1500-1630 Esplorazioni Spaziali – Ing. Mario Ferrante SAL 

  1500-1630 Francese Base - Prof.ssa Catherine Thillier TV 

  1500-1630 Letteratura e Musica nelle scrittureGiovanili – Prof.ssa Giulia Menzio SAL 

  1500-1630 Piccoli Progetti – Sig.ra Ornella Pozzo LAB 

  1500-1800 Scacchi – Sig.Carlo Bacciaglia SB 

  1700-1830 Francese Avanzato - Prof.ssa Catherine Thillier TV 

  1700-1830 Raggiri e truffe – Com. Guido Pirrone SAL 

Lunedì 8 0900-1000 Inglese Liv 2 – Prof.ssa Helen Mulligan SAL 

  0900-1000 Pilates - Istr. Martina Marrone AUS 

  0930-1130 Lavoriamo insieme – Sig.ra Antonella Di Benedetto LAB 

  1010-1110 Pilates - Istr. Martina Marrone AUS 

  1120-1220 Pilates - Istr. Martina Marrone AUS 

  1430-1630 Ago, Filo e Cucito – Sig.ra Carla Strà TV 

  1500-1600 Balli di Gruppo– Istr. Simone Musto ALP 

  1500-1630 AstrofisicaeCosmologia - Prof. Mario Maiullari SAL 

  1500-1700 Burraco - Sig.ra Maria Alacqua SB 

  1530-1700 Fitwalking - Istr. Paola Malvezzi POR 

  1600-1700 Yoga – Istr. Silvia Crepaldi ALP 

  1700-1830 Feltro – Sig.ra Carla Strà TV 

  1700-1830 Il Giallo a Teatro – Prof. Alberto Borgatta GO 

  1700-1830 Scienze-Biologia – Prof.ssa Carla Graziano SAL 
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  1710-1810 Danza Fitness - Istr. Martina Marrone SB 

  1830-1930 Ginnastica Posturale – Istr. Paola Malvezzi SB 

  1830-1930 Pilates - Istr. Martina Marrone CIA 

Martedì 9 0900-1000 Ginnastica Dolce – Istr. Federico Crespi ALP 

  0900-1000 Ginnastica Posturale – Istr. Paola Malvezzi AUS 

  0900-1030 English Intermedio- Prof. Richard Pesce SAL 

  0930-1130 Olio Spatola – Sig.ra Lucia Repetto LAB 

  0930-1130 Spagnolo BASE – Prof. Francesco Moretti SB 

  1010-1110 Ginnastica Dolce – Istr. Isabella Dutto ALP 

  1010-1110 Ginnastica Posturale Base – Istr. Paola Malvezzi AUS 

  1045-1200 Coro – M. Gianni Padovan SAL 

  1100-1200 Ginnastica Dolce – Istr. Giorgia Atzeni BL 

  1120-1220 Ginnastica Posturale – Istr. Isabella Dutto ALP 

  1120-1220 Ginnastica Posturale – Istr. Paola Malvezzi AUS 

  1500-1630 Creare Leggendo – Prof. Cinzia Maestrello TV 

  1500-1630 Didattica della Storia dell’Arte – Prof.ssa Virginia Lofrano SAL 

  1500-1630 Olio Spatola – Sig.ra Lucia Repetto LAB 

  1530-1800 Bridge – Sig. Ruggero Gariglio SB 

  1600-1830 Tutti in scena – Prof.ssa. Emanuela Pasquali ALP 

  1700-1830 Per le strade d’Italia - Prof. Alberto Borgatta SAL 

Mercoledì 10 0900-1000 Pilates – Istr. Martina Marrone AUS 

  0900-1030 Disegno Liv 2 – Prof.ssa Virginia Lofrano TV 

  0900-1030 Nordic Walking – Istr. Michele Nicola POR 

  0930-1030 Ginnastica Dolce – Istr. Giulia Annunziata ALP 

  0930-1130 English Conversation - Prof. Richard Pesce SAL 

  0930-1130 Olio Spatola – Sig.ra Lucia Repetto LAB 

  1010-1110 Pilates – Istr. Martina Marrone AUS 
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  1045-1215 Disegno Liv 1 – Prof.ssa Virginia Lofrano TV 

  1120-1220 Pilates – Istr. Martina Marrone AUS 

  1500-1630 Archeologia ed Egittologia - Prof.ssa Donatella Avanzo SAL 

  1500-1630 Ricamo Punto Bandera – Sig.ra Rachele Berardi LAB 

  1700-1800 Ginnastica con la sedia - Istr. Paola Malvezzi AUS 

  1700-1830 Criminologia e Scienze Forensi – Dott. Raimondo Masala SAL 

  1830-1930 Ginnastica Dolce – Istr. Federico Crespi ALP 

  1830-1930 Ginnastica Posturale – Istr. Paola Malvezzi AUS 

Giovedì 11 0900-1030 Inglese Liv 1 – Ins. Alessandro Bottinelli GO 

  0930-1030 Ginnastica Dolce – Istr. Federico Crespi ALP 

  0930-1130 Tedesco Avanzato – Prof. Giovanni Battista Onidi SAL 

  1045-1200 Inglese Liv 2 – Ins. Alessandro Bottinelli GO 

  1100-1200 Danza Fitness - Istr. Martina Marrone ALP 

  1430-1630 Pittura Quadri - Sig.ra Rosanna Borgioli LAB 

  1500-1630 Laboratorio Teatrale – Ins. Claudio Capra GO 

  1500-1630 Pilates – Istr. Simone Musto ALP 

  1500-1630 Ricami Vari – Sig.ra Antonella Di Benedetto TV 

  1500-1645 Nel Mezzo del Cammin… – Prof.ssa Antonella Bossuto SAL 

  1700-1830 Burraco - Sig.ra Maria Alacqua SB 

  1700-1830 Informatica di base – Prof. C. Bertolotti, M. Nettis DiN 

  1700-1830 Pillole di scienza - Ing. Gianluca Fracasso SAL 

  1700-1830 Pittura Quadri - Sig.ra Rosanna Borgioli LAB 

  1700-1830 Ricami Vari – Sig.ra Antonella Di Benedetto TV 

Venerdì 12 0900-1000 Pilates - Istr. Martina Marrone AUS 

  0900-1030 Nordic Walking – Istr. Michele Nicola POR 

  0900-1030 Tedesco I Liv – Prof. Giovanni Battista Onidi TV 

  0930-1030 Ricamo Uncinetto e Maglia – Sig.ra Cristina Caprioli LAB 
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  0930-1130 Spagnolo AVANZATO – Prof.ssa Maria Jesus Gisbert SAL 

  1010-1110 Pilates - Istr. Martina Marrone AUS 

  1035-1200 Ricamo Uncinetto e Maglia – Sig.ra Cristina Caprioli LAB 

  1035-1200 Tedesco III Liv – Prof.Giovanni Battista Onidi TV 

  1100-1200 Ginnastica Dolce – Istr. Giulia Annunziata BL 

  1120-1220 Danza Fitness - Istr. Martina Marrone AUS 

  1500-1630 Piccoli Progetti – Sig.ra Ornella Pozzo LAB 

  1500-1645 Ascoltare la Musica - M. Domenico Marangoni SAL 

  1500-1800 Scacchi – Sig.Carlo Bacciaglia SB 

  1700-1830 Invito all’Opera – Rel. Tommaso Tricarico SAL 

Lunedì 15 0900-1000 Inglese Liv 2 – Prof.ssa Helen Mulligan SAL 

  0900-1000 Pilates - Istr. Martina Marrone AUS 

  0930-1130 Lavoriamo insieme – Sig.ra Antonella Di Benedetto LAB 

  1010-1110 Pilates - Istr. Martina Marrone AUS 

  1030-1200 Viaggio nella canzone – M. Maurizio Zampieri SAL 

  1120-1220 Pilates - Istr. Martina Marrone AUS 

  1430-1630 A B C della sarta– Prof.ssa Rosanna Modica LAB 

  1430-1630 Ago, Filo e Cucito – Sig.ra Carla Strà TV 

  1500-1600 Balli di Gruppo – Istr. Simone Musto ALP 

  1500-1630 I Volti di Cristo – Prof.ssa Francesca De Luca SAL 

  1500-1700 Burraco - Sig.ra Maria Alacqua SB 

  1530-1700 Fitwalking - Istr. Paola Malvezzi POR 

  1600-1700 Yoga – Istr. Silvia Crepaldi ALP 

  1700-1830 A B C della sarta – Prof.ssa Rosanna Modica LAB 

  1700-1830 Ecologia delle piccole cose – Rel. Paola Farnia SAL 

  1700-1830 Feltro – Sig.ra Carla Strà TV 

  1700-1830 Il Giallo a Teatro – Prof. Alberto Borgatta GO 
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  1710-1810 Danza Fitness - Istr. Martina Marrone SB 

  1830-1930 Ginnastica Posturale – Istr. Paola Malvezzi SB 

  1830-1930 Pilates - Istr. Martina Marrone CIA 

Martedì 16 0900-1000 Ginnastica Dolce – Istr. Federico Crespi ALP 

  0900-1000 Ginnastica Posturale – Istr. Paola Malvezzi AUS 

  0900-1030 English Intermedio - Prof. Richard Pesce SAL 

  0930-1130 Olio Spatola – Sig.ra Lucia Repetto LAB 

  0930-1130 Spagnolo BASE – Prof. Francesco Moretti SB 

  1010-1110 Ginnastica Dolce – Istr. Isabella Dutto ALP 

  1010-1110 Ginnastica Posturale Base – Istr. Paola Malvezzi AUS 

  1045-1200 Coro – M. Gianni Padovan SAL 

  1100-1200 Ginnastica Dolce – Istr. Giorgia Atzeni BL 

  1120-1220 Ginnastica Posturale – Istr. Isabella Dutto ALP 

  1120-1220 Ginnastica Posturale – Istr. Paola Malvezzi AUS 

  1500-1630 Filosofia – Dott. Cesare Bertone SAL 

  1500-1630 Olio Spatola – Sig.ra Lucia Repetto LAB 

  1530-1800 Bridge – Sig. Ruggero Gariglio SB 

  1600-1830 Tutti in scena – Prof.ssa. Emanuela Pasquali ALP 

  1700-1830 Elementi di promozione della salute – Dott. Marco Grisaffi SAL 

Mercoledì 17 0900-1000 Pilates – Istr. Martina Marrone AUS 

  0900-1030 Nordic Walking – Istr. Michele Nicola POR 

  0930-1030 Ginnastica Dolce – Istr. Giulia Annunziata ALP 

  0930-1130 English Conversation - Prof. Richard Pesce SAL 

  0930-1130 Olio Spatola – Sig.ra Lucia Repetto LAB 

  1010-1110 Pilates – Istr. Martina Marrone AUS 

  1120-1220 Pilates – Istr. Martina Marrone AUS 

  1500-1630 Disegno Liv 3 – Prof.ssa Virginia Lofrano TV 
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  1500-1630 Ricamo Punto Bandera – Sig.ra Rachele Berardi LAB 

  1500-1630 Star bene con l’Osteopatia – Dott. Andrea Zanotti SAL 

  1700-1800 Ginnastica con la sedia - Istr. Paola Malvezzi AUS 

  1700-1830 Disegno Liv 3 – Prof.ssa Virginia Lofrano TV 

  1700-1830 Lettura creativa – Prof.ssa Giulia Menzio SAL 

  1830-1930 Ginnastica Dolce – Istr. Federico Crespi ALP 

  1830-1930 Ginnastica Posturale – Istr. Paola Malvezzi AUS 

Giovedì 18 0900-1030 Inglese Liv 1 – Ins. Alessandro Bottinelli GO 

  0930-1030 Ginnastica Dolce – Istr. Federico Crespi ALP 

  0930-1130 Tedesco Avanzato – Prof. Giovanni Battista Onidi SAL 

  1045-1200 Inglese Liv 2 – Ins. Alessandro Bottinelli GO 

  1100-1200 Danza Fitness - Istr. Martina Marrone ALP 

  1430-1630 Pittura Quadri – Sig.ra Rosanna Borgioli LAB 

  1500-1630 Laboratorio Teatrale – Ins. Claudio Capra GO 

  1500-1630 Letteratura Italiana – Prof.ssa Donatella Castaldo SAL 

  1500-1630 Pilates – Istr. Simone Musto ALP 

  1500-1630 Ricami Vari – Sig.ra Antonella Di Benedetto TV 

  1700-1830 Burraco - Sig.ra Maria Alacqua SB 

  1700-1830 Dovere di assistenza dei figli - Avv. A. Barbieri, A. C. Vergnano SAL 

  1700-1830 Informatica Avanzata – Prof. C. Bertolotti, M. Nettis DiN 

  1700-1830 Pittura Quadri - Sig.ra Rosanna Borgioli LAB 

  1700-1830 Ricami Vari – Sig.ra Antonella Di Benedetto TV 

Venerdì 19 0900-1000 Pilates - Istr. Martina Marrone AUS 

  0900-1030 Nordic Walking – Istr. Michele Nicola POR 

  0900-1030 Tedesco I Liv – Prof. Giovanni Battista Onidi TV 

  0930-1030 Ricamo Uncinetto e Maglia – Sig.ra Cristina Caprioli LAB 

  0930-1130 Spagnolo AVANZATO – Prof.ssa Maria Jesus Gisbert SAL 
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  1010-1110 Pilates - Istr. Martina Marrone AUS 

  1035-1200 Ricamo Uncinetto e Maglia – Sig.ra Cristina Caprioli LAB 

  1035-1200 Tedesco III Liv – Prof. - Giovanni Battista Onidi TV 

  1100-1200 Ginnastica Dolce – Istr. Giulia Annunziata BL 

  1120-1220 Danza Fitness - Istr. Martina Marrone AUS 

  1500-1630 Francese Base - Prof.ssa Catherine Thillier TV 

  1500-1630 Il Dialogo come strumento nel XVI secolo – Prof. Federico Malandrin SAL 

  1500-1630 Piccoli Progetti – Sig.ra Ornella Pozzo LAB 

  1500-1800 Scacchi – Sig.Carlo Bacciaglia SB 

  1700-1830 Francese Avanzato - Prof.ssa Catherine Thillier TV 

Lunedì 22 0900-1000 Inglese Liv 2 – Prof.ssa Helen Mulligan SAL 

  0900-1000 Pilates - Istr. Martina Marrone AUS 

  0930-1130 Lavoriamo insieme – Sig.ra Antonella Di Benedetto LAB 

  1010-1110 Pilates - Istr. Martina Marrone AUS 

  1120-1220 Pilates - Istr. Martina Marrone AUS 

  1430-1630 A B C della sarta – Prof.ssa Rosanna Modica LAB 

  1430-1630 Ago, Filo e Cucito – Sig.ra Carla Strà TV 

  1500-1600 Balli di Gruppo – Istr. Simone Musto ALP 

  1500-1630 Fiabe non solo per riflettere – Prof.ssa Elisa Gareri SAL 

  1500-1700 Burraco - Sig.ra Maria Alacqua SB 

  1530-1700 Fitwalking - Istr. Paola Malvezzi POR 

  1600-1700 Yoga – Istr. Silvia Crepaldi ALP 

  1700-1830 A B C della sarta – Prof.ssa Rosanna Modica LAB 

  1700-1830 Feltro – Sig.ra Carla Strà TV 

  1700-1830 Il Giallo a Teatro – Prof. Alberto Borgatta GO 

  1700-1830 Scienze-Biologia – Prof.ssa Carla Graziano SAL 

  1710-1810 Danza Fitness - Istr. Martina Marrone SB 
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  1830-1930 Ginnastica Posturale – Istr. Paola Malvezzi SB 

  1830-1930 Pilates - Istr. Martina Marrone CIA 

Martedì 23 0900-1000 Ginnastica Dolce – Istr. Federico Crespi ALP 

  0900-1000 Ginnastica Posturale – Istr. Paola Malvezzi AUS 

  0900-1030 English Intermedio - Prof. Richard Pesce SAL 

  0930-1130 Olio Spatola – Sig.ra Lucia Repetto LAB 

  0930-1130 Spagnolo BASE – Prof. Francesco Moretti SB 

  1010-1110 Ginnastica Dolce – Istr. Isabella Dutto ALP 

  1010-1110 Ginnastica Posturale Base – Istr. Paola Malvezzi AUS 

  1045-1200 Coro – M. Gianni Padovan SAL 

  1100-1200 Ginnastica Dolce – Istr. Giorgia Atzeni BL 

  1120-1220 Ginnastica Posturale – Istr. Isabella Dutto ALP 

  1120-1220 Ginnastica Posturale – Istr. Paola Malvezzi AUS 

  1500-1630 Creare Leggendo – Prof. Cinzia Maestrello TV 

  1500-1630 Didattica della Storia dell’Arte – Prof.ssa Virginia Lofrano SAL 

  1500-1630 Olio Spatola – Sig.ra Lucia Repetto LAB 

  1530-1800 Bridge – Sig. Ruggero Gariglio SB 

  1600-1830 Tutti in scena – Prof.ssa. Emanuela  Pasquali ALP 

  1700-1830 Per le strade d’Italia - Prof. Alberto Borgatta SAL 

Mercoledì 24 0900-1000 Pilates – Istr. Martina Marrone AUS 

  0900-1030 Disegno Liv 2 – Prof.ssa Virginia Lofrano TV 

  0900-1030 Nordic Walking – Istr. Michele Nicola POR 

  0930-1030 Ginnastica Dolce – Istr. Giulia Annunziata ALP 

  0930-1130 English Conversation - Prof. Richard Pesce SAL 

  0930-1130 Olio Spatola – Sig.ra Lucia Repetto LAB 

  1010-1110 Pilates – Istr. Martina Marrone AUS 

  1045-1215 Disegno Liv 1– Prof.ssa Virginia Lofrano TV 
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  1120-1220 Pilates – Istr. Martina Marrone AUS 

  1500-1630 Juan De Valdes: tra Spagna e Italia - Prof. Federico Malandrin SAL 

  1500-1630 Ricamo Punto Bandera – Sig.ra Rachele Berardi LAB 

  1700-1800 Ginnastica con la sedia - Istr. Paola Malvezzi AUS 

  1700-1830 Criminologia e Scienze Forensi – Dott. Raimondo Masala SAL 

  1830-1930 Ginnastica Dolce – Istr. Federico Crespi ALP 

  1830-1930 Ginnastica Posturale – Istr. Paola Malvezzi AUS 

Venerdì 26 0900-1000 Pilates - Istr. Martina Marrone AUS 

  0900-1030 Nordic Walking – Istr. Michele Nicola POR 

  0900-1030 Tedesco I Liv – Prof. Giovanni Battista Onidi TV 

  0930-1130 Spagnolo AVANZATO – Prof.ssa Maria Jesus Gisbert SAL 

  1010-1110 Pilates - Istr. Martina Marrone AUS 

  1035-1200 Tedesco III Liv – Prof. Giovanni Battista Onidi TV 

  1100-1200 Ginnastica Dolce – Istr. Giulia Annunziata BL 

  1120-1220 Danza Fitness - Istr. Martina Marrone AUS 

  1500-1630 Astronomia – Prof. Richard Pesce SAL 

  1700-1830 Gestioni Assemblee Condominiali (ADOC) - Avv. Elena Valarioti SAL 

Lunedì 29 0900-1000 Inglese Liv 2 – Prof.ssa Helen Mulligan SAL 

  0900-1000 Pilates - Istr. Martina Marrone AUS 

  0930-1130 Lavoriamo insieme – Sig.ra Antonella Di Benedetto LAB 

  1010-1110 Pilates - Istr. Martina Marrone AUS 

  1120-1220 Pilates - Istr. Martina Marrone AUS 

  1430-1630 Ago, Filo e Cucito – Sig.ra Carla Strà TV 

  1500-1600 Balli di Gruppo – Istr. Simone Musto ALP 

  1500-1630 Ceramica Antica per uomini e Dei - Prof.ssa S. Salines SAL 

  1500-1700 Burraco - Sig.ra Maria Alacqua SB 

  1530-1700 Fitwalking - Istr. Paola Malvezzi POR 
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  1600-1700 Yoga – Istr. Silvia Crepaldi ALP 

  1700-1830 Feltro – Sig.ra Carla Strà TV 

  1700-1830 Il Giallo a Teatro – Prof. Alberto Borgatta GO 

  1700-1830 L’informatica non ha età – Rel. Valeria Marchiandi SAL 

  1710-1810 Danza Fitness - Istr. Martina Marrone SB 

  1830-1930 Ginnastica Posturale – Istr. Paola Malvezzi SB 

  1830-1930 Pilates - Istr. Martina Marrone CIA 

Martedì 30 0900-1000 Ginnastica Dolce – Istr. Federico Crespi ALP 

  0900-1000 Ginnastica Posturale – Istr. Paola Malvezzi AUS 

  0900-1030 English Intermedio - Prof. Richard Pesce SAL 

  0930-1130 Olio Spatola – Sig.ra Lucia Repetto LAB 

  0930-1130 Spagnolo BASE – Prof. Francesco Moretti SB 

  1010-1110 Ginnastica Dolce – Istr. Isabella Dutto ALP 

  1010-1110 Ginnastica Posturale Base – Istr. Paola Malvezzi AUS 

  1045-1200 Coro – M. Gianni Padovan SAL 

  1100-1200 Ginnastica Dolce – Istr. Giorgia Atzeni BL 

  1120-1220 Ginnastica Posturale – Istr. Isabella Dutto ALP 

  1120-1220 Ginnastica Posturale – Istr. Paola Malvezzi AUS 

  1500-1630 Olio Spatola – Sig.ra Lucia Repetto LAB 

  1530-1800 Bridge – Sig. Ruggero Gariglio SB 

  1600-1830 Tutti in scena – Prof.ssa. Emanuela Pasquali ALP 

  1700-1830 Alla scoperta del mito – Prof.ssa Angela Rubino SAL 

 
 

Le lezioni si terranno nei locali del Centro Nello Farina,  
Via San Rocco 22 – Grugliasco - Tel. 011 7910483 – cell. 340 7652753 

 
Per tutte le informazioni riguardanti i corsi, dispense, o l’attività in generale della nostra 

UNITRE siete pregati di consultare il nostro sito internet 

www.unitre-grugliasco.it 

PRIMA di fare richieste via telefono o e-mail alla segreteria. 


