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Marco Lovisolo è l'autore di un libro dal titolo "Lo zaino è pronto, io no".  

Si tratta di un testo di letteratura di viaggio, all'interno del quale sono state raccolte 
vicende personali e fatti storici, culturali e sociali dei vari paesi visitati: Kenya, Messico, 
India, Perù, Sudest asiatico, Patagonia. L’autore sta presentando il libro in diversi contesti 
culturali. In genere la presentazione dura trenta minuti e include: 

- parte discorsiva 

- lettura di brevi brani del libro 

- presentazione power point contenente un progetto fotografico relativo ai luoghi visitati. 

Gli argomenti trattati non riguardano esclusivamente il libro, ma si allargano all'analisi del 
viaggio, inteso come esperienza di crescita personale e conoscenza dell'Altro e 
dell'Altrove. Marco infatti interpreta il viaggio come esperienza esistenziale e ricostruisce, 
con ironia e disincanto, gli aneddoti che hanno segnato indelebilmente i suoi straordinari 
vagabondaggi. Egli vive intensamente l'esperienza del viaggio in solitaria, abbandona le 
rigide convenzioni che regolano la sua esistenza quotidiana e segue un percorso di 
crescita interiore che lo porta ad affermare: «Ho capito che il viaggio è un'autentica forma 
d'arte perché rappresenta la vita nelle sue mutevoli sfumature, permette di conferire una 
nuova dimensione alle cose, ti inebria con il senso di libertà che sa regalarti. I viaggiatori, 
in realtà, sono artisti». 

 


